
Alle Ferienturnusse werden von 
qualifizierten Personen begleitet!

Ferienprogramm 
für Senioren

2026

Vorbeugen ist besser als Heilen!

PRÄVENTION



Cattolica
11 Tage Meerferien 
im Hotel King ***

Mi 27. Mai – Sa 06. Juni 2026
    Vollpension im Doppelzimmer/pro Pers. € 770,00  
   Aufpreis Einzelzimmer im Doppelzimmer € 200,00

Im Hotel King erwartet Sie ein Aufenthalt voller herzlicher 
Gastfreundschaft ... und alles nur 50 m vom Meer entfernt. Alle Zimmer 

haben einen Balkon mit einem Tischchen und Stühle 
die zum genießen einladen. 

Im Preis enthalten:
• Hin- und Rückfahrt mit modernem Reisebus
• Unterbringung im komfortablen Doppelzimmer mit Vollpension
• Zimmer mit Klimaanlage, Wi-Fi free, Fernseher, Föhn und Safe
• zu den Hauptmahlzeiten Getränke, große Auswahl an kalte und warme
  Vorspeisen 
• täglich Fisch zur Auswahl, 1 romanischer Themenabend
• Strandliege und Sonnenschirm
• 2 konventionierte Strände: Malu‘90-93 und Bagni 86-87-88
• Programmgestaltung vor Ort
• Fahrradverleih

Im Preis nicht enthalten:
• Benutzung des Zimmertelefons, Getränke und Snacks aus 
  der Minibar, King-Spa und weitere Extras
• persönliche Ausgaben
• Kurtaxe
• Reiserücktrittversicherung



NEU: Natz-Schabs
7 Tage Bergferien 

Hotel Oberbrunn***S

So 28. Juni – Sa 04. Juli 2026
Vollpension im Doppelzimmer/pro Pers. € 750,00 

Aufpreis Einzelzimmer  € 150,00

Genießen Sie die Sonnenseite des Lebens und lassen Sie sich für ein paar 

Tage verwöhnen in gemütlicher familiärer Umgebung. Die Küche bietet 

Ihnen herzhafte Gerichte und erlesene Weine. In der Wellness-Oase 

können Sie die Sinne verwöhnen und die Seele baumeln lassen. Tauchen 

Sie im Hallenbad ab und tanken Sie Energie

Im Preis enthalten:
• Hin- und Rückfahrt mit modernem Reisebus

• Unterbringung im komfortablen Doppelzimmer mit Vollpension
• Reichhaltiges Frühstücksbuffet mit Bio Ecke
• 3-Gang-Menu mittags 
• 3-Gang-Menu abends mit Salatbuffet
• Programmgestaltung vor Ort
• freie Benutzung der Wellnessanlagen
• Benutzung Badetuch und Bademantel
Im Preis nicht enthalten:
• Extras und persönliche Ausgaben

• Massagen
• Getränke bei Tisch
• Kurtaxe 
• Reiserücktrittversicherung



MÜHLWALD
10 Tage Bergferien 
Hotel am See ***

Do 02. – Sa 11. Juli 2026
Vollpension im Doppelzimmer/pro Pers. € 850,00 

Aufpreis Einzelzimmer  € 130,00

Am nahen gelegenen See können Sie verweilen, sich 

entspannen und den Blick zur umliegenden Berglandschaft 

genießen.

Vielseitig sind die Spazier- und Wanderwege in der Umgebung.

Zahlreich sind die Sehenswürdigkeiten des Pustertales! 

Auf in das Vergnügen.... 

Im Preis enthalten:
• Hin- und Rückfahrt mit modernem Reisebus

• Unterbringung im komfortablen Doppelzimmer mit Vollpension
• zu den Hauptmahlzeiten Wein und Wasser 
• 3-Gang-Menu mittags 
• 4-Gang-Menu abends mit großem Salatbuffet
• Programmgestaltung vor Ort

Im Preis nicht enthalten:
• Extras und persönliche Ausgaben

• Kurtaxe
• Reiserücktrittversicherung



Torre Pedrera di Rimini
9 Tage Meerferien 

Hotel IDA***

So 06. – Mo 14. September 2026
Vollpension im Doppelzimmer/pro Pers. € 630,00 

Aufpreis Einzelzimmer € 96,00 
Aufpreis Einzelzimmer im Doppelzimmer € 152,00

Das Hotel IDA ist ein komfortabel renoviertes familiengeführtes Hotel gegenüber 

dem Strand von  „Bagno Rinato 69“ in Torre Pedrera.

 Die Zimmer haben alle einen Balkon. 

Köstliche Gaumenfreuden aus einer hochwertigen Küche, die kulinarische Vielfalt 

der Region zelebriert und ein Glas Sangiovese versprechen Ihnen einen 

unvergesslichen Urlaub. 

 Im Preis enthalten:
• Hin- und Rückfahrt mit modernem Reisebus
• Unterbringung im komfortablen Doppelzimmer mit Vollpension
• schönes Frühstücks- und Mittagsbuffet, Abends Menü Auswahl
• zu den Hauptmahlzeiten Getränke, Auswahl an Beilagen 
  und verschiedenen Salatsorten der Saison am Buffet
• täglich Fisch zur Auswahl
• Begrüßungs Aperitif 
• Strandliege und Sonnenschirm
• Fahrradverleih 
• Programmgestaltung vor Ort
• Im Preis nicht enthalten:
• Benutzung des Zimmertelefons, Getränke und Snacks aus 
  der Minibar und weitere Extras
• persönliche Ausgaben
• Kurtaxe
• Reiserücktrittversicherung



ABANO
8 Tage Kuraufenthalt 

im Hotel Vena d´Oro ***

Sa 14. – Sa 21. November 2026
Vollpension im Doppelzimmer/pro Pers. € 650,00  

Aufpreis Einzelzimmer € 70,00 
Aufpreis Einzelzimmer im Doppelzimmer € 140,00

Im Preis enthalten:
• Hin- und Rückfahrt mit modernem Reisebus
• Unterbringung im Doppelzimmer mit Vollpension
• Menü zur Auswahl von 3 Vorspeisen, 3 Hauptspeisen und 2
  Beilagen
• Auswahl an Salatsorten der Saison am Buffet
• Benutzung der Thermalbäder
• Fahrradverleih

Im Preis nicht enthalten:
• Extras und persönliche Ausgaben
• Bademantel und Badetuch (können vor Ort ausgeliehen werden)
• Kuranwendungen mit und ohne Bewilligung
• Getränke bei Tisch
• Kurtaxe
• Reiserücktrittversicherung

Kuranwendungen sind mit Bewilligung 
Ihres Hausarztes möglich!



Wir legen Wert, 

dass alle Ferienturnusse von 

qualifizierten Personen 

begleitet werden!

In Zusammenarbeit mit dem Verein 

Freiwillige Familien- und 

Seniorendienst EO bieten wir auf 

Anfrage einen individuellen 

Begleitservice mit Freiwillige an.

Zu Ihrer Sicherheit 

ist es unbedingt erforderlich,

 den aktuellen Therapieplan 

vorzuweisen und

vor der Abreise  

im Büro abzugeben. 



Anmeldungen aller 
Ferienturnusse ab sofort 

möglich!

Telefon
0473 55 30 34

Montag – Freitag von 08:00 – 12:00 Uhr 

Laut Landeskriterien gelten die Preise 
für Senioren ab 70

Ab Jahrgang 1957 wird der Normalpreis berechnet
  (+ € 9,00 pro Tag und Person)

  

     Anzahlung: € 200,00

   Restzahlung: bei Erhalt der Rechnung

   Unsere Bankkoordinaten:

  

   Kennwort: Bitte jeweiligen Aufenthaltsort angeben.

Nach Vereinbarung Zusteigemöglichkeiten in den 
verschiedenen Gemeinden 

jeweils an den Bushaltestellen.

   Die Reise findet bei einer Teilnehmerzahl von 

                         25 Personen statt.

IT  82  U   08304  58490  000054001300

Bei Stornierung eines Ferienaufenthaltes werden 50,00€ 
berechnet und bei Reiserücktritt ab dem 14. Kalendertag 
vor dem Ferienaufenthalt, werden 200,00€ als 
Ausfallhaftung berechnet. Bei einer Absage am letzten 
Tag wird der volle Betrag berechnet. 



Suchen Sie ein Geschenk?

Wählen Sie einen Gutschein 
aus unserem Präventionsprogramm!



PRÄVENTION

39011 Lana - Andreas-Hofer-Str. 2  Gesundheits- und Sozialsprengel 

Information & Anmeldung:
Tel. 0473 55 30 80

Öffnungszeiten: Montag –  Freitag von 08:00 - 12:00 Uhr

__________________________________________________________________________________

VEREIN 

Freiwillige Familien- und Seniorendienst EO

PRÄVENTION 

                Familien- und Seniorendienste    

Mit Unterstützung:



 Informationen und Anmeldungen: 

Familien- und Seniorendienste Sozialgenossenschaft

 Abteilung PRÄVENTION 

Gesundheits- und Sozialsprengel Lana

Andreas-Hofer-Str. 2  -  39011 Lana 

Tel. 0473 55 30 34 / angelika.hofer@fsd-lana.it
www.fsd-lana.it

  Öffnungszeiten: Montag – Freitag von 08:00 - 12:00 Uhr

PRÄVENTION

Mit freundlicher Unterstützung:
            


	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9
	Folie 10
	Folie 11

